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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich ein zur diesjahrigen Arbeitstagung
Psychosomatische Epileptologie in Berlin.

Sowohl epileptische als auch dissoziative Anfdlle sind fir
Betroffene haufig mit einem Verlust der Handlungsfahigkeit
und dem Gefiihl der Machtlosigkeit verbunden. Inzwischen
wachst jedoch nicht nur das Interesse, sondern auch die
Evidenz dafiir, dass psychoedukative/psychotherapeutische
Interventionen fir Menschen mit epileptischen und/oder
dissoziativen Anfdllen hilfreich sind. Fir die Férderung der
Selbst-Wahrnehmung der Betroffenen als Voraussetzung zum
Selbst-Handeln ist manchmal der Weg mit sog. Profis
(Arzte*innen, Therapeuten*innen) und deren Wahrnehmung
und Erleben mit Patienten*innen hilfreich und notwendig. Die
unterschiedlichen Zugangsweisen werden in Vortriagen und
Workshops Thema sein.

Um die Disposition fir dissoziative Anfalle und auch andere
Erkrankungen besser verstehen zu koénnen, wird Judith
Overfeld Uber die neurobiologischen Folgen frihkindlicher
Stress- und Traumaerfahrungen berichten. Wir haben Prof. Dr.
Anna Buchheim aus Innsbruck gewinnen konnen, die
Zusammenhange zwischen Bindung und dissoziativen
Stérungen und deren therapeutische Bedeutung zu erldutern.
Die Kollegen der Station fur Verhaltensmedizin und
Psychotherapie bei Epilepsie (VPE) aus der Epilepsieklinik
Mara, Bethel/Bielefeld werden Uber ihre langjahrigen
Erfahrungen mit Traumatherapieverfahren berichten.

Nicht zuletzt méchten wir das bestehende Netzwerk erweitern
und Psychotherapeuten*innen gewinnen, Patienten*innen
mit Epilepsie und/oder dissoziativen Anfallen anzunehmen.

Wir freuen uns, Sie im KEH begrifen zu dirfen und auf einen
regen Austausch mit lhnen!

N. Fiiratsch, G. Heinen, P. Senf, J. Berger — Organisations-
kommittee
M. Holtkamp — Epilepsie-Zentrum Berlin-Brandenburg



Freitag, 09.11.2018
13.00-13.30
13.30-13.40

13.40 - 14.25

14.25-15.10

15.10-15.30
15.30-16.15

16.15-17.00

17.00-17.15
17.15-18.45

Ab 19.00

Ankunft, Kaffee und Mittagsimbiss

BegriiBung

Dr. Nora Furatsch (Berlin)

Psychodynamische Wahrnehmungs-
einstellung - Vorgehensweise bei Patienten
mit epileptischen Anféllen

Dr. Martin Schéndienst (Bielefeld)

Selbst-Handeln bei Epilepsie
Dr. Gerd Heinen (Berlin) , Dr. Rosa Michaelis
(Herdecke)

Kaffeepause

Dissoziative Anfallsstudie Charité

Dr. Philine Senf (Berlin)

Neurobiologie friihkindlicher Stress- und
Traumaerfahrungen

Judith Overfeld (Berlin)

Kaffeepause

Workshops I: ,,Affektive Resonanz- und
Dissonanz-Phdnomene beim Ansehen von
Anfallen”, ,Selbst-Handeln bei Epilepsie”,
~Selbst-Erleben in der Kunsttherapie”

Gemeinsames Abendessen (im KEH)

Samstag, 10.11.2018

09.00-9.15
9.15-10.15

10.15-11.15

11.15-11.45
11.45-13.15

13.15-13.30
13.30

BegriiBung

Bindung und dissoziative Storungen
Prof. Dr. Anna Buchheim (Innsbruck)

Traumatherapieverfahren auf der VPE
Nadine Vietmeier (Bielefeld), Mario Schrecke
(Bielefeld)

Kaffeepause

Workshops lI: ,Besonderheiten bei Menschen
mit geistiger Behinderung”, ,Selbst-Handeln

bei Epilepsie”, ,Was wollen/sollen
Psychotherapeuten iiber Anfdlle wissen?”

Schlussplenum

Mittagsimbiss

P
Besucher- Haus 2
parkplatz ot

i Zufahrt
HerzbergstraBle 79
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Veranstaltungsort
Ev. Krankenhaus Konigin Elisabeth Herzberge (KEH) //
Haus 22, 1. Etage // Herzbergstral3e 79 // 10365 Berlin

Anmeldung
Um Anmeldung bis spdtestens Montag, den 29.10.2018, per
Email an Justus Berger - j.berger@keh-berlin.de - wird gebeten.

Tagunsbeitrag

Arzte/Psychologen: 100€ fiir beide Tage, 60€ fiir Tageskarte
Pflegekrafte/Therapeuten/Sozialarbeiter: 70€ fur beide Tage,
40¢€ fiir Tageskarte

Getranke und Verpflegung sind im Beitrag beinhaltet.

Bitte iiberweisen Sie den Tagungsbeitrag auf folgendes
Konto:

Institut fiir Diagnostik der Epilepsien (IDE) gGmbH

Bank Deutsche Bank AG

IBAN DE92 1007 0000 0054 4700 00

BIC DEUTDEBBXXX

Re Tagung Psychosomatische Epileptologie 09.11.2018

Zertifizierung
Zertifizierungen durch die Arztekammer Berlin und durch die
DGfE sind geplant.

Sponsoren
Wir danken der Epilepsie-Akademie Berlin-Bethel und dem
Institut fir Diagnostik der Epilepsien fur die Unterstiitzung.

Ansprechpartner

Justus Berger // Referent Epilepsie-Akademie
Tel.: 030 - 5472 3540

Email: j.berger@keh-berlin.de
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